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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным Законом № 273-ФЗ от 

29.12.2012г «Об образовании в Российской Федерации» с изменениями от 25 декабря 2023 

года, Приказом Минздравсоцразвития России № 213н и Минобрнауки России № 178 от 

11.03.2012г «Об утверждении методических рекомендаций по организации питания 

обучающихся и воспитанников образовательных учреждений», Федеральным законом № 

29-ФЗ от 02.01.2000г «О качестве и безопасности пищевых продуктов» (в редакции от 1 

января 2022 года), Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения», СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,  Уставом 

общеобразовательной организации. 

1.2. Данное Положение разработано с целью создания оптимальных условий для организации 

полноценного, здорового питания обучающихся в школе, укрепления здоровья детей,  

недопущения возникновения групповых инфекционных и  неинфекционных заболеваний, 

отравлений в общеобразовательной организации. 

1.3. Настоящий локальный акт определяет основные цели, задачи и требования к организации 

питания обучающихся в школе, условиям и срокам хранения продуктов питания, 

устанавливает возрастные нормы питания, а также порядок поставки продуктов. Положение 

устанавливает ответственность лиц, участвующих в организации питания, определяет 

учетно-отчетную документацию по питанию. 

1.4. Организация питания в общеобразовательной организации осуществляется на договорной 

основе с предпринимателем как за счёт средств бюджета, так и за счет средств родителей  

(законных представителей) обучающихся. 

1.5. Закупка и поставка продуктов питания осуществляется предпринимателем.  

1.6. Действие настоящего Положения распространяется на всех обучающихся школы, 

родителей (законных представителей) обучающихся, а также на работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 
 

2. Основные цели и задачи организации питания 

2.1. Основной целью организации питания в школе является создание оптимальных условий 

для укрепления здоровья и обеспечения безопасного и сбалансированного питания 

обучающихся, осуществления контроля необходимых условий для организации питания, а 

также соблюдения условий поставки и хранения продуктов в организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. 

2.2. Основными задачами при организации питания школьников являются: 

 обеспечение обучающихся питанием, соответствующим возрастным физиологическим 

потребностям в рациональном и сбалансированном питании; 

 гарантированное качество и безопасность питания и пищевых продуктов, 

используемых в питании; 

 предупреждение (профилактика) среди обучающихся школы инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, связанных с фактором питания; 

 пропаганда принципов здорового и полноценного питания; 

 социальная поддержка детей из социально незащищенных, малообеспеченных и семей, 

попавших в трудные жизненные ситуации; 

 модернизация оборудования школьных пищеблоков в соответствии с требованиями 

санитарных норм и правил, современных технологий; 

 использование бюджетных средств, выделяемых на организацию питания, в 

соответствии с требованиями действующего законодательства Российской Федерации. 

 



3. Условия и сроки хранения продуктов 

3.1. Хранение продуктов питания должны находиться под строгим контролем директора, 

заведующего производством (шеф-повара), так как от этого зависит качество приготовляемой 

пищи. 

3.2. Пищевые продукты, поступающие в общеобразовательную организацию, имеют 

документы, подтверждающие их происхождение, качество и безопасность.  

3.3. Не допускаются к приему пищевые продукты с признаками недоброкачественности, а 

также продукты без сопроводительных документов, подтверждающих их качество и 

безопасность, не имеющие маркировки, в случае если наличие такой маркировки 

предусмотрено законодательством Российской Федерации. 

3.4. Документация, удостоверяющая качество и безопасность продукции, маркировочные 

ярлыки (или их копии) должны сохраняться до окончания реализации продукции. 

3.5. Сроки хранения и реализации особо скоропортящихся продуктов должны соблюдаться в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами. 

3.6. Школьная столовая обеспечена холодильными камерами. Кроме этого, имеются кладовые 

для хранения сухих продуктов, таких как мука, сахар, крупы, макароны, и для овощей.  

3.7. Складские помещения (кладовые) и холодильные камеры необходимо содержать в 

чистоте, хорошо проветривать. 

 

4. Требования к приготовленной пище 

4.1. Для предотвращения размножения патогенных микроорганизмов не допускается: 

• нахождение на раздаче более 3 часов с момента изготовления готовых блюд, 

требующих разогревания перед употреблением; 

• размещение на раздаче для реализации холодных блюд, кондитерских изделий и 

напитков вне охлаждаемой витрины (холодильного оборудования) и реализация с 

нарушением установленных сроков годности и условий хранения, обеспечивающих 

качество и безопасность продукции; 

• реализация на следующий день готовых блюд; 

• замораживание нереализованных готовых блюд для последующей реализации в другие 

дни; 

• привлечение к приготовлению, порционированию и раздаче кулинарных изделий 

посторонних лиц, включая персонал, в должностные обязанности которого не входят 

указанные виды деятельности. 

4.2. В целях контроля за риском возникновения условий для размножения патогенных 

микроорганизмов необходимо вести ежедневную регистрацию показателей температурного 

режима хранения пищевой продукции в холодильном оборудовании и складских 

помещениях. 

4.3. С целью минимизации риска теплового воздействия для контроля температуры блюд на 

линии раздачи должны использоваться термометры. 

4.4. Температура горячих жидких блюд и иных горячих блюд, холодных супов, напитков, 

реализуемых через раздачу, должна соответствовать технологическим документам. 

 

5. Порядок организации питания в общеобразовательной организации 

5.1. Обучающиеся, получающие начальное общее образование (1-4 классы) обеспечиваются 

бесплатным горячим питанием за счет средств федерального и областного бюджетов: 

- завтраки для обучающихся в 1-ю смену;  

- обеды для обучающихся во 2-ю смену. 

5.2. Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья (1-11 классы) обеспечиваются 

двухразовым бесплатным горячим питанием (завтрак и обед). 

5.3. Для обучающихся, получающих начальное общее образование (1-4 классы) один из 

родителей (законных представителей) которых относится к категории лиц, принимающих 

участие в специальной военной операции, организован второй прием пищи: 



- обеды для обучающихся в 1-ю смену;  

- полдники для обучающихся во 2-ю смену. 

5.4. Обучающиеся 5-11 классов, один из родителей (законных представителей) которых 

относится к категории лиц, принимающих участие в специальной военной операции, 

обеспечиваются двухразовым бесплатным горячим питанием: 

- завтраки и обеды для обучающихся в 1-ю смену;  

- обеды и полдники для обучающихся во 2-ю смену. 

5.5. Обучающиеся из многодетных семей, получающие основное общее и среднее 

образование (5-11 классы) обеспечиваются бесплатным горячим питанием: 

- завтраки для обучающихся в 1-ю смену;  

- обеды для обучающихся во 2-ю смену. 

5.6. Обеспечение бесплатным горячим питанием обучающихся осуществляется в 

соответствии с нормами питания, утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ. 

5.7. Стоимость бесплатного горячего питания для всех категорий обучающихся 

устанавливается согласно Постановлениям правительства Самарской области.  

5.8. Питание обучающихся, получающих основное общее образование (5-9 классы) и среднее 

общее образование (10-11 классы) организуется за счет средств родителей (законных 

представителей). 

5.9. Стоимость горячего питания для обучающихся за счет средств родителей (законных 

представителей) устанавливает организация, предоставляющая услуги горячего питания, 

исходя из рекомендованного Роспотребнадзором школьного рациона питания. 

5.10. Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья (далее ОВЗ) в учебные дни 

предоставляется образовательной организацией двухразовое бесплатное питание (горячий 

завтрак и горячий обед) в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями к 

организации питания обучающихся в общеобразовательных учреждениях. 

5.11. По заявлению родителей (законных представителей) обучающихся с ОВЗ ежемесячная 

денежная компенсация обучающимся с ОВЗ предоставляется в случае, если обучение 

обучающихся с ОВЗ организовано образовательными организациями на дому. Денежная 

компенсация выплачивается по заявлению родителей (законных представителей) 

обучающихся с ОВЗ на указанный в их заявлении счет ежемесячно в размере, определяемом 

исходя из стоимости двухразового бесплатного питания, утвержденной распоряжением 

министерства образования и науки Самарской на соответствующий период, и количества 

учебных дней в месяце.  

5.12. В целях предоставления обучающимся с ОВЗ двухразового бесплатного питания или 

денежной компенсации их родители (законные представители) предоставляют в 

образовательную организацию:  

- заявление на обеспечение обучающегося с ОВЗ двухразовым бесплатным питанием в 

образовательной организации или в случаях, указанных в пункте 3.7 Настоящего положения, 

на предоставление денежной компенсации;  

- основной документ, удостоверяющий личность родителя (законного представителя), и 

документ, подтверждающий полномочия (для законных представителей); 

 -заключение психолого-медико-педагогической комиссии об установлении статуса 

«обучающийся с ОВЗ» (с актуальным сроком действия). 

 - СНИЛС обучающегося.  

5.13. В целях предоставления горячего бесплатного двухразового питания или организации 

второго приема пищи обучающимся, один из родителей (законных представителей) которых 

относится к категории лиц, принимающих участие в специальной военной операции их 

родители (законные представители) предоставляют в образовательную организацию:  

- заявление на обеспечение обучающегося бесплатным питанием в образовательной 

организации; 



- основной документ, удостоверяющий личность родителя (законного представителя), и 

документ, подтверждающий полномочия (для законных представителей); 

- справка, подтверждающая участие одного из родителей в специальной военной операции 

5.14. В целях предоставления горячего бесплатного одноразового питания обучающимся из 

многодетных семей родители (законные представители) предоставляют в образовательную 

организацию:  

- заявление на обеспечение обучающегося бесплатным питанием в образовательной 

организации; 

- документ, удостоверяющий личность родителя (законного представителя) ребенка – паспорт 

гражданина РФ; 

- сведения о гражданстве Российской Федерации всех членов семьи (при необходимости) ; 

- сведения Министерства внутренних дел Российской Федерации о регистрации по месту 

пребывания на территории Самарской области - при подаче заявления по месту пребывания 

(по месту жительства). В случае отсутствия регистрации по месту пребывания на территории 

Самарской области заявителя и его детей заявитель представляет иные документы, 

подтверждающие факт пребывания на территории Самарской области: решение суда об 

установлении факта проживания на территории Самарской области, договор найма жилого 

помещения, заключенный в соответствии с нормами действующего законодательства; 

- свидетельство о рождении ребенка, в отношении которого подано заявление о 

предоставлении меры поддержки (или документ, подтверждающий родство заявителя с 

ребенком (свидетельство о заключении брака; свидетельство о перемене имени; запись в 

паспорте, подтверждающая заключение брака или наличие детей; документ, 

подтверждающий установление опеки или попечительства, или признании родственных 

связей) (при необходимости). Документы, выполненные не на русском языке, подлежит 

переводу на русский язык. Верность перевода либо подлинность подписи переводчика должна 

быть засвидетельствована в соответствии с законодательством Российской Федерации о 

нотариате; 

- свидетельства о рождении полнородных и неполнородных братьев и (или) сестер (или 

документ, подтверждающий родство заявителя с полнородными и неполнородными братьями 

и (или) сестрами (свидетельство о заключении брака; свидетельство о перемене имени; запись 

в паспорте, подтверждающая заключение брака или наличие детей; документ, 

подтверждающий установление опеки или попечительства, или признании родственных 

связей) (при необходимости). Документы, выполненные не на русском языке, подлежат 

переводу на русский язык. Верность перевода либо подлинность подписи переводчика должна 

быть засвидетельствована в соответствии с законодательством Российской Федерации о 

нотариате; 

- справка об обучении (для обучающихся в возрасте от 18 до 23 лет) по очной форме обучения 

в профессиональной образовательной организации, образовательной организации высшего 

образования, выданная не позднее чем за тридцать дней до даты подачи заявления (при 

необходимости). 

5.15. Документы, указанные в пункте 5.12 - 5.14 (далее - документы), предоставляются 

родителями (законными представителями) детей в общеобразовательную организацию 

ежегодно. Для предоставления обучающимся бесплатного питания или денежной 

компенсации в новом учебном году документы подаются в образовательную организацию не 

позднее, чем за 1 рабочий день до начала учебного года. При предоставлении документов в 

течение учебного года обучающимся предоставляется бесплатное питание не позднее 3 

рабочих дней со дня подачи документов.  

5.16. В период отсутствия обучающегося в образовательной организации по болезни или 

иным причинам предоставление ему бесплатного питания приостанавливается со второго дня 

его отсутствия в образовательной организации и возобновляется со дня начала его 

пребывания в образовательной организации.  



5.17. Бесплатное питание обучающимся предоставляется в соответствии с договорами на 

оказание услуги по организации питания (далее - договор), заключенными между 

юридическим лицом (индивидуальным предпринимателем), оказывающим услуги по 

предоставлению питания, и образовательной организацией.  

5.18. Основанием для прекращения предоставления бесплатного питания или выплаты 

денежной компенсации является:  

-отчисление обучающегося из образовательной организации;  

-снятие с обучающегося статуса ОВЗ согласно заключению 

психолого-медико-педагогической комиссии;  

- не предоставление документов, указанных в пункте 3.12-3.15.  

5.19. Ежедневные меню рационов питания согласовываются директором школы, меню с 

указанием сведений об объемах блюд и наименований кулинарных изделий вывешиваются в 

обеденном зале.  

5.20. Столовая школы осуществляет производственную деятельность в режиме пятидневной 

учебной недели.  

5.21. Отпуск горячего питания обучающимся организуется по классам на переменах 

продолжительностью не менее 10 и не более 20 минут, в соответствии с режимом учебных 

занятий. В школе режим предоставления питания учащихся утверждается приказом директора 

школы ежегодно.  

5.22. Ответственный дежурный по школе обеспечивает сопровождение учащихся классными 

руководителями, педагогами в помещение столовой. Сопровождающие классные 

руководители, педагоги обеспечивают соблюдение режима посещения столовой, 

общественный порядок и содействуют работникам столовой в организации питания, 

контролируют личную гигиену учащихся перед едой.  

5.23. Организация обслуживания обучающихся горячим питанием осуществляется путем 

предварительного накрытия столов.  

5.24. Проверку качества пищевых продуктов и продовольственного сырья, готовой 

кулинарной продукции, соблюдение рецептур и технологических режимов осуществляет 

бракеражная комиссия. Состав комиссии на текущий учебный год утверждается приказом 

директора школы. По результатам проверок составляется акт. 

5.25. Ответственное лицо за организацию горячего питания в школе:  

- проверяет ассортимент поступающих продуктов питания, меню;  

- совместно с медицинской сестрой осуществляет контроль соблюдения графика отпуска 

питания учащимся, предварительного накрытия (сервировки) столов;  

- принимает меры по обеспечению соблюдения санитарно- гигиенического режима; 

 - осуществляет контроль количества фактически отпущенных завтраков и обедов.  

 

5.26. В целях контроля за качеством и безопасностью приготовленной пищевой продукции 

на пищеблоке отбирается суточная проба от каждой партии приготовленной пищевой 

продукции. 

5.27. Отбор суточной пробы осуществляется назначенным ответственным работником 

пищеблока.  

5.28. Суточные пробы должны храниться не менее 48 часов в специально отведенном в 

холодильнике месте/холодильнике при температуре от +2°С до +6°С. 

5.29. Для предотвращения возникновения и распространения инфекционных и массовых 

неинфекционных заболеваний (отравлений) не допускается:  

 использование запрещенных пищевых продуктов; 

 использование остатков пищи от предыдущего приема и пищи, приготовленной 

накануне; 

 пищевых продуктов с истекшими сроками годности и явными признаками 

недоброкачественности (порчи); 

 овощей и фруктов с наличием плесени и признаками гнили. 



5.30. Проверку качества пищи, соблюдение рецептур и технологических режимов 

осуществляет медицинский работник. 

5.31. Режим питания устанавливается в зависимости от утвержденного графика (расписания) 

учебных занятий и утверждается непосредственно директором общеобразовательной 

организации. 

 

6. Порядок организации питания, предоставляемого на льготной основе 

6.1. Обеспечение питанием обучающихся за счет бюджетных ассигнований бюджетов 

субъектов Российской Федерации осуществляется в случаях и в  порядке, которые 

установлены органами государственной власти субъектов Российской Федерации, 

обучающихся за счет бюджетных ассигнований местных бюджетов - органами местного 

самоуправления. 

Порядок организации и финансирования питания, предоставляемого на льготной 

основе, вносится образовательной организацией самостоятельно на основании 

региональных постановлений, распоряжений, приказов. 

 

7. Порядок организации питьевого режима в школе 

7.1. Питьевой режим в общеобразовательной организации, а также при проведении 

массовых мероприятий с участием детей должен осуществляться с соблюдением следующих 

требований: 

7.1.1. Осуществляется обеспечение питьевой водой, отвечающей обязательным  

требованиям. 

7.1.2. Питьевой режим организован с использованием кипяченой питьевой воды.  

7.2. При организации питьевого режима с использованием упакованной питьевой воды 

промышленного производства, установок с дозированным розливом упакованной питьевой 

воды (кулеров) кипяченой воды должно быть обеспечено наличие посуды из расчета 

количества обслуживаемых (списочного состава).  

7.3. Кулеры должны размещаться в местах, не подвергающихся попаданию прямых 

солнечных лучей. Кулеры должны подвергаться мойке с периодичностью, предусмотренной 

инструкцией по эксплуатации, но не реже одного раза в семь дней. Мойка кулера с 

применением дезинфекционного средства должна проводиться не реже одного раза в три 

месяца. 

7.4. Допускается организация питьевого режима с использованием кипяченой питьевой 

воды, при условии соблюдения следующих требований: 

• кипятить воду нужно не менее 5 минут; 

• до раздачи детям кипяченая вода должна быть охлаждена до комнатной температуры 

непосредственно в емкости, где она кипятилась; 

• смену воды в емкости для её раздачи необходимо проводить не реже, чем через 3 часа. 

Перед сменой кипяченой воды емкость должна полностью освобождаться от остатков 

воды, промываться в соответствии с инструкцией по правилам мытья кухонной 

посуды, ополаскиваться. Время смены кипяченой воды должно отмечаться в графике, 

ведение которого осуществляется организацией в произвольной форме. 
 

8. Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся  

8.1. Родители (законные представители) обучающихся имеют право:  

• подавать заявление на обеспечение своих детей льготным питанием в случаях, 

предусмотренных действующими нормативными правовыми актами; 

• вносить предложения по улучшению организации питания обучающихся лично, через 

родительские комитеты и иные органы государственно-общественного управления; 

• знакомиться с основным (регулярным) и ежедневным меню. 

8.2. Родители (законные представители) обучающихся обязаны: 

• при представлении заявления на льготное питание ребенка предоставить 



администрации общеобразовательной организации все необходимые документы, 

предусмотренные действующими нормативными правовыми актами; 

• своевременно вносить плату за питание ребенка; 

• своевременно не позднее, чем за один день сообщать классному руководителю о 

болезни ребенка или его временном отсутствии в школе для снятия его с питания на 

период его фактического отсутствия; 

• своевременно предупреждать медицинского работника и классного руководителя об 

имеющихся у ребенка аллергических реакциях на продукты питания;  

• вести разъяснительную работу со своими детьми по привитию им навыков здорового 

образа жизни и правильного питания. 

 

9. Заключительные положения 

9.1. Настоящее Положение является локальным нормативным актом общеобразовательной 

организации, принимается на Педагогическом совете и утверждается (либо вводится в 

действие) приказом директора общеобразовательной организации. 

9.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в 

письменной форме в соответствии действующим законодательством Российской Федерации.  

9.3. Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и дополнения к Положению 

принимаются в порядке, предусмотренном п.9.1. настоящего Положения. 

9.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и разделов) 

в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 
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