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Данная адаптированная универсальная образовательная программа для детей с ОВЗ 

предназначена для учащихся 5 класса по программе 7 вариант 1. Программа позволяет участникам 

образовательного процесса получить представление о целях, содержании, общей направленности 

обучения, воспитания и развития учащихся средствами данного предмета, конкретизирует 

содержание предметных тем образовательного стандарта, отражает распределение учебных часов 

по разделам и темам курса. Программа составлена с учетом внутрипредметных и межпредметных 

связей, возрастных особенностей обучающихся, материальных возможностей и востребованности. 

Предмет «Технология» является необходимым компонентом общего образования школьников, 

предоставляя им возможность овладеть основами ручного и механизированного труда, управления 

техникой, применить в практической деятельности полученные знания. 

Рабочая универсальная учебная программа предоставляет возможности для реализации 

различных подходов при изучении курса, с учетом материальной базы образовательного 

учреждения, индивидуальных способностей и потребностей учащихся, местных социально- 

экономических условий и национальных традиций. 

Данная программа составлена с учетом ранее полученных учащимися при обучении 

технологических знаний и опыта трудовой деятельности. 

Цели и задачи программы: 

 формирование представлений о составляющих техносферы, современном производстве и 

распространённых в нём технологиях; 

 освоение технологического подхода как универсального алгоритма преобразующей и 

созидательной деятельности; 

 формирование представлений о технологической культуре производства, развитие культуры  

труда подрастающих поколений на основе включения обучающихся в разнообразные виды 

технологической деятельности по созданию личностно или общественно значимых продуктов 

труда; 

 овладение необходимыми в повседневной жизни базовыми (безопасными) приёмами ручного 

и механизированного труда с использованием распространённых инструментов, механизмов и 

машин, способами управления отдельными видами бытовой техники; 

 овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для проектирования и 

создания продуктов труда, ведения домашнего хозяйства; 

 развитие у обучающихся познавательных интересов, технического мышления, 

пространственного воображения, интеллектуальных, творческих, коммуникативных и организа- 

торских способностей; 

 формирование у обучающихся опыта самостоятельной проектно-исследовательской 

деятельности; 
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 воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремлённости, 

предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного отношения 

к людям различных профессий и результатам их труда; воспитание гражданских и патриотических 

качеств личности; 

 профессиональное самоопределение школьников в условиях рынка труда, формирование 

гуманистически и прагматически ориентированного мировоззрения, социально обоснованных 

ценностных ориентаций. 

Программа реализуется в 5 классе в объеме 34 недели по 0,5 часа в неделю. 

 
 

Результаты обучения. 

Ожидаемые результаты обучения по данной программе в наиболее обобщенном виде могут 

быть сформулированы как овладение трудовыми и технологическими знаниями и умениями по 

преобразованию и использованию материалов, энергии, информации, необходимыми для создания 

продуктов труда в соответствии с их предполагаемыми функциональными и эстетическими 

свойствами; оценивать свои профессиональные интересы и склонности к изучаемым видам 

трудовой деятельности, навыками самостоятельного планирования и ведения домашнего хозяйства; 

формирование культуры труда, уважительного отношения к труду и результатам труда. 

Предметные результаты освоения обучающимися предмета «Технология» в основной школе: 

в познавательной сфере: 

 осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития общества; формирование 

целостного представления о техносфере, сущности технологической культуры и культуры труда; 

классификация видов и назначения методов получения и преобразования материалов, энергии, ин- 

формации, природных объектов, а также соответствующих технологий промышленного 

производства; ориентация в имеющихся и возможных средствах и технологиях создания объектов 

труда; 

 практическое освоение обучающимися основ проектно- исследовательской деятельности; 

 распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, применяемого 

в технологических процессах; оценка технологических свойств сырья, материалов и областей их 

применения; 

 развитие умений применять технологии представления, преобразования и использования 

информации, оценивать возможности и области применения средств и инструментов ИКТ в 

современном производстве или сфере обслуживания, рациональное использование учебной и 

дополнительной технической и технологической информации для проектирования и создания 

объектов труда; 

в мотивационной сфере: 
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 оценивание своей способности к труду в конкретной предметной деятельности; осознание 

ответственности за качество результатов труда; 

 согласование своих потребностей и требований с потребностями и требованиями других 

участников познавательно- трудовой деятельности; 

 формирование представлений о мире профессий, связанных с изучаемыми технологиями, их 

востребованности на рынке труда; направленное продвижение к выбору профиля технологической 

подготовки в старших классах полной средней школы; 

 выраженная готовность к труду в сфере материального производства или сфере услуг; 

 стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, денежных 

средств, труда; наличие экологической культуры при обосновании объекта труда и выполнении 

работ; 

в эстетической сфере: 

 овладение методами эстетического оформления изделий, обеспечения сохранности 

продуктов труда, дизайнерского проектирования изделий; разработка варианта рекламы вы- 

полненного объекта или результата труда; 

 рациональное и эстетическое оснащение рабочего места с учётом требований эргономики и 

элементов научной организации труда; 

 умение выражать себя в доступных видах и формах художественно-прикладного творчества; 

 рациональный выбор рабочего костюма и опрятное содержание рабочей одежды; 

 участие в оформлении класса и школы, стремление внести красоту в домашний быт; 

в коммуникативной сфере: 

 практическое освоение умений, составляющих основу коммуникативной компетентности: 

действовать с учётом позиции другого и уметь согласовывать свои действия; устанавливать и 

поддерживать необходимые контакты с другими людьми; удовлетворительно владеть нормами и 

техникой общения; 

 установление рабочих отношений в группе для выполнения практической работы или 

проекта, интегрирование в группу сверстников и построение продуктивного взаимодействия со  

сверстниками и учителями; 

 сравнение разных точек зрения перед принятием решения и осуществлением выбора; 

аргументирование своей точки зрения, отстаивание в споре своей позиции невраждебным для 

оппонентов образом; 

 адекватное использование речевых средств для решения различных коммуникативных задач; 

овладение устной и письменной речью; построение монологических контекстных высказываний; 

в физиолого-психологической сфере: 
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 развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными инструментами и 

выполнении операций с помощью машин и механизмов; достижение необходимой точности 

движений при выполнении различных технологических операций; 

 соблюдение необходимой величины усилий, прикладываемых к инструментам, с учётом 

технологических требований, при многократном повторении движений в процессе выполнения 

работ; 

 сочетание образного и логического мышления в проектной деятельности. 

Формы контроля знаний, умений и навыков 

Проверку результативности усвоения учебного материала предполагается осуществлять 

поурочно путем оценки выполнения задач, поставленных на уроке. Важно оценивать качество 

практической работы учащихся в сочетании со знанием теории. Комплексная оценка успешного 

освоения учебной программы осуществляется при выполнении учащимися творческих проектов. 

Контроль знаний, умений, навыков производится в двух направлениях: 

 пятибалльная шкала оценивания; 

 зачетная система оценивания. 

Программа предусматривает систему закрепления и проверки знаний, полученных учащимися 

в процессе обучения. 

Виды контроля: 

Текущий: 

 устный опрос (не менее одного раза в четверти для каждого учащегося); 

 практические задания. 

Итоговый: 

 творческий просмотр. 

Для определения уровня учебно-творческой деятельности воспитанников, используются 

следующие критерии, объединяющие все компоненты художественно-образных качеств учебных и 

творческих работ: 

композиция, 

цветовое и колористическое решение, 

стилизация изображения, 

художественно-образная выразительность, 

технологическая последовательность. 

аккуратность, 

самостоятельность. 

Методика контроля. 
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Контроль над освоением учебной программы образовательной области «Технология» по 

направлению «Технология» может осуществляться по следующим параметрам качества: 

 степень самостоятельности учащихся при выполнении учебных заданий; 

 характер деятельности (репродуктивная, творческая); 

 характер выполненных учебных работ и итогового продукта. 

Критерии   оценок   качества освоения учебного   материала   образовательной   области 

«Технология». 

При оценке выполненных учебных и творческих заданий целесообразно руководствоваться 

следующими критериями: 

Баллом «5» оценивается правильное понимание учебного материала, полное и прочное усвоение 

знаний тем программы, четкое и ясное понимание теоретических сведений по вопросу 

установления связей между предметами, темами курса и связями с жизнью. Самостоятельное 

осмысленное применение знаний при выполнении практических заданий, соблюдение 

технологических, технических условий и требований к качеству и оформлению готовых изделий, 

правильность приемов и способов работы, 100% выполнение объема задания, творческий подход к 

решению поставленных задач. 

Баллом «4» оценивается правильное понимание учебного материала, достаточно прочные 

знания технологии, ориентированность по применению знаний и умений в жизни, ясное изложение 

теоретических сведений с несущественными неточностями, хорошее качество практического 

задания с незначительным отклонением от технических условий или в оформлении работы. 

Баллом «3» оценивается недостаточная ясность при изложении теоретических знаний вопроса, 

удовлетворительное выполнение работы в пределах технических условий, недостаточная 

аккуратность в оформлении готовой работы. 

Баллом «2» -оценивается незнание теоретического материала программы, неумение 

самостоятельно излагать ответ, нарушение основных технических условий при выполнении 

практической работы (брак в работе), крайне низкое (до 50%) выполнение объема знаний. 

Общая характеристика учебного предмета. 

Основным предназначением образовательной области «Технология» в системе общего 

образования является формирование трудовой и технологической культуры школьника, системы 

технологических знаний и умений, воспитание трудовых, гражданских и патриотических качеств 

личности, их подготовку к выбору профессии в будущем в условиях рынка труда, формирование 

гуманистически ориентированного мировоззрения. Образовательная область «Технология» 

является необходимым компонентом общего образования школьников, представляя им на практике 

применить знания основ наук. Национально-региональные особенности содержания могут быть 

представлены соответствующими видами, объектами труда, соответствующими технологиями. 
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Учебно-тематический план обучения предмета «Технология» 
 

 
№ 

п/п 

Разделы программы, темы. Количество часов 

5кл. 

1. Вводное занятие. Инструктаж по ТБ. 1 

2. Кулинария. 
 2.1. Санитария и гигиена. 1 
 2.2. Физиология питания. 1 
 2.3. Технология приготовления пищи 1 

3. Создание изделий из текстильных и поделочных материалов. 
 3.1. Рукоделие. Художественные ремесла. 2 
 3 3.Элементы материаловедения. 2 
 3.4. Элементы машиноведения. 2 

 3.5. Конструирования и моделирования рабочей 
одежды. 

2 

 3.6. Технология изготовления швейных изделий. 2 

4. Технология ведения дома. 
 4.1.Эстетика и экология жилища. 1 
 4.2 Уход за одеждой и обувью 1 
 4.3. Санитарно-технические работы. 1 

 4.4. Бюджет семьи. Рациональное планирование 
расходов. 

1 

 4.5.Эстетика и экология жилища. 1 

5. Интерьер жилого дома. 1 
 Практическая работа «Эскиз интерьера кухни». 1 
 5.2. Электроосветительные приборы. Электроприводы. 1 
 5.3. Электротехнические устройства. 1 

6. 6.3. Технология художественной обработки материалов. 

 6.3. Технология художественной обработки 

материалов. 

2 

 1 Выжигание. Подготовка материалов, инструментов к 
работе. ТБ. 

2 

 Нанесение рисунка на деревянную поверхность. 2 
 Выжигание. Окончательная отделка. 2 

7. Современное производство и профессиональное образование. 
 7.1. Сферы производства и разделение труда. 2 
 7.2. Пути получения профессионального образования. 2 

8. Творческие проектные работы. 
 Реклама и защита проекта. 1 
 Итого: 34 недели 
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