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                                              Пояснительная записка  

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования.   

В качестве организационного механизма реализации внеурочной деятельности в ГБОУ СОШ № 

4 п.г.т. Алексеевка используется план внеурочной деятельности - нормативный документ, 

который обеспечивает введение в действие  и реализацию требований Федерального 

государственного образовательного  стандарта основного общего образования, определяет 

общий и максимальный  объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, 

состав и  структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам (годам  

обучения).   

В своей деятельности Школа ориентируется, прежде всего, на стратегические цели 

развития образования в Российской Федерации, на реализацию приоритетного национального 

проекта «Образование», направленного на модернизацию и  развитие системы общего 

образования.   

Организация внеурочной деятельности опирается на следующие нормативные 

документы:   

• Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации".   

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской  Федерации 

от 29.12.2010 «Об утверждении СанПиН «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения  В общеобразовательных учреждениях».   

• Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 12 мая 2011 года № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного  

стандарта общего образования».   

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г 

№1897 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования».   

• Примерная основная образовательная программа основного общего образования.  

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 04.10.2010 № 986 «Об утверждении 

федеральных требований к образовательным учреждениям в части минимальной 

оснащенности учебного процесса и оборудования учебных  помещений».   

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 28.12.2010 № 2106 «Об утверждении 

федеральных требований к образовательным учреждениям в части  охраны здоровья 

обучающихся, воспитанников».   

• Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 30.05.2018. №1310 

«Об организации образовательного процесса»   

• Положение о внеурочной деятельности ГБОУ СОШ № 4 п.г.т. Алексеевка;  

• Устав ГБОУ СОШ № 4 п.г.т. Алексеевка    

 



 

Целевая направленность, 

стратегические и тактические цели содержания образования 

План подготовлен с учетом требований Федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования, обеспечивает широту развития личности 

обучающихся, учитывает социокультурные и иные потребности, регулирует недопустимость 

перегрузки обучающихся. 

Основные принципы плана: 

- учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей; 

- учет кадрового потенциала образовательного учреждения; 

- поэтапность развития нововведений; 

- построение образовательного процесса в соответствии с санитарно-гигиеническими   

                  нормами; 

- соблюдение преемственности и перспективности обучения. 

В соответствии с требованиями ФГОС в ГБОУ СОШ № 4 п.г.т. Алексеевка организована 

внеурочная деятельность обучающихся 6-9–х классов по следующим направлениям развития 

личности: 

- духовно – нравственное; 

- социальное; 

- общеинтеллектуальное; 

- общекультурное; 

- спортивно-оздоровительное. 

      Внеурочная деятельность направлена на достижение обучающимися личностных и  

метапредметных результатов. 

Организация занятий по направлениям раздела образовательной программы «Внеурочная 

деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса, которая 

обеспечивает взаимосвязь и преемственность общего и дополнительного образования как 

механизма обеспечения полноты и целостности образования. 

Внеурочная деятельность опирается на содержание основного образования, интегрирует с 

ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну 

из наиболее сложных проблем современной педагогики. В процессе совместной творческой 

деятельности учителя и обучающегося происходит становление личности ребенка. 

     Содержание внеурочной деятельности сформировано с учетом пожеланий обучающихся и 

их родителей (законных представителей) и направлено на реализацию таких форм её 

организации, отличных от урочной системы обучения, как: 

- кружки; 

- экскурсии; 

- школьные научные общества; 

- олимпиады; 

- конкурсы; 

- клубы; 

- соревнования; 

- проекты; 

- общественно-полезные практики и др. 

Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития творческого 



потенциала обучающихся, создание основы для осознанного выбора и последующего усвоения 

профессиональных образовательных программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, 

уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, 

формирование здорового образа жизни. 

Внеурочная деятельность решает следующие задачи: 

- создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного 

образования и более успешного освоения его содержания; 

- способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в личностно 

значимые творческие виды деятельности, в процессе которых формируются нравственные, 

духовные и культурные ценности подрастающего поколения; 

- компенсировать отсутствие и дополнить, углубить в основном образовании те или иные 

учебные курсы, которые нужны обучающимся для определения индивидуального 

образовательного маршрута, конкретизации жизненных и профессиональных планов, 

формирования важных личностных качеств; 

- ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам 

деятельности, на развитие своих способностей по более сложным программам. 

Программы внеурочной деятельности направлены: 

- на расширение содержания программ общего образования; 

- на реализацию основных направлений региональной образовательной политики; 

- на формирование личности ребенка средствами искусства, творчества, спорта. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки, но учитывается при определении объемов 

финансирования, направленных на реализацию основной образовательной программы. 

Организация коррекционных занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в ГБОУ  СОШ № 4 п.г.т. Алексеевка. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются собственные 

возможности ГБОУ СОШ № 4 п.г.т. Алексеевка, структурного подразделения дополнительного 

образования детей «Гармония». 

Занятия по внеурочной деятельности обучающихся не входят в максимально 

допустимую недельную нагрузку. 

Внеурочная деятельность организуется в соответствии с требованиями Стандарта по 

основным направлениям развития личности в количестве 9-ти часов. 

Обучающимся (их родителям) предложены к выбору кружки, секции, объединения в 

избыточном количестве, с учетом их пожеланий, с целью формирования и развития 

индивидуальной социальной траектории, а также для развития потенциала одарённых и 

талантливых детей. 

    Формы проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности может быть   

- индивидуальной - защита портфолио в конце учебного года на уровне классного 

коллектива; 

- групповой - отчет, защита проекта, выставки творчества, смотры, концерты, спектакли, 

спортивные соревнования, турниры, игры, результаты исследований, фестиваль, учебно-

исследовательская конференция. 

 

 



Учебный план внеурочной деятельности 6-9 классов 

    

Направления Наименования 6а 6б 7а 7б 8а 8б   8в 9а 9б 9в 

Спортивно-

оздоровительное  

  

«Сильнее, выше, 

быстрее»  

1 1         

«Белая ладья»  1 1         

Здоровое питание  1 1         

Футбол в школе 1 1 1 1       

Духовно-

нравственное  

  

«Разговоры о важном»  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия – моя история  1 1 1 1 1 1 1    

Социальное  Юные биологи          1 1 

Web-дизайн   1 1       

Моя страна -  

моя география  

    1 1 1 1 1  

Профориентация: от 

сбора информации до 

выбора профессии  

       1 1 1 

Общекультурное  

  

Мир без границ 1 1 1 1 1 1 1    

Юные журналисты      1 1 1    

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 4 4 5 

Загадки языка 1 1 1 1 1 1 1    

           

Обще- 

интеллектуальное  

Сириус – шаг в науку 

(физика)  

       1   

Сириус – шаг в науку 

(химия) 

  1 1    1 1  

Занимательная 

математика 

  

 

 1 1 1    

Познай себя     1 1 1    

Информационная 

безопасность  

«Цифровая гигиена» 

  1 1      1 

ВСЕГО  9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 

 

 

 

        



 

План внеурочной деятельности 10-11 классов включает: 

-план организации деятельности ученических сообществ (групп 

старшеклассников), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; юношеских общественных объединений, 

организаций;   

-план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору 

обучающихся (предметные кружки, факультативы, ученические научные 

общества, школьные олимпиады по предметам программы средней школы); 

-план воспитательных мероприятий.   

Организация жизни ученических сообществ является важной 

составляющей внеурочной деятельности, направлена на формирование у 

обучающихся российской гражданской идентичности и таких компетенций, как:   

компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в 

обществе с учетом  правовых  норм, установленных  российским 

законодательством; социальная самоидентификация обучающихся посредством 

личностно значимой и общественно приемлемой деятельности, приобретение 

знаний о социальных ролях человека; компетенция в сфере общественной 

самоорганизации, участия в общественно значимой совместной деятельности.   

Организация жизни ученических сообществ проходит:   

в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной 

внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, 

участия в детско-юношеских общественных объединениях, созданных в школе и 

за ее пределами; через приобщение обучающихся к общественной деятельности и 

школьным традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, 

творческих объединений, благотворительных организаций; через участие в 

экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в 

благоустройстве школы, класса, города, в ходе партнерства с общественными 

организациями и объединениями.   

Воспитательные мероприятия нацелены на формирование мотивов и 

ценностей обучающегося в таких сферах, как:   

отношение обучающихся к себе, к своему здоровью, к познанию себя, 

самоопределению и самосовершенствованию (включает подготовку к 

непрерывному образованию в рамках осуществления жизненных планов); 

отношение обучающихся к России как к Родине (Отечеству) (включает 

подготовку к патриотическому служению); отношения обучающихся с 

окружающими людьми (включает подготовку к общению со сверстниками, 

старшими и младшими);  отношение обучающихся к семье и родителям (включает 

подготовку личности к семейной  жизни); отношение обучающихся к закону, 



государству и к гражданскому обществу (включает  подготовку личности к 

общественной жизни); отношение обучающихся к окружающему миру, к живой 

природе, художественной культуре  (включает формирование у обучающихся 

научного мировоззрения); трудовые и социальноэкономические отношения 

(включает подготовку личности к  трудовой деятельности). 

 

 

Учебный план внеурочной деятельности для 10-11 классов 

 

  

 

Направление  10  класс            
Кол-во 

часов 

 
11 класс 

Кол-во 

часов 
 

Духовно-нравственное  

Нравственные 

основы семейной 

жизни  

1 

Нравственные основы 

семейной жизни  1  

 Разговоры о важном 1 Разговоры о важном 1 

Социальное  

Жизнь ученических 

самоуправлений 

«Лидерский актив» 

1 

Жизнь ученических 

самоуправлений 

«Лидерский актив» 

1 

Общеинтеллектуальное  

Занимательная 

математика  

1 Занимательная 

математика  

1 

Загадки языка     1 Загадки языка 1 

Общекультурное  Мой досуг 1 Мой досуг 1 

 

Итого:  

   

6  

   

6  
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